
Navegando
Deus quer, o homem sonha, a obra nasce. 

Deus quis que a terra fosse toda uma, 

Que o mar unisse, já não separasse. 

Sagrou-te, e foste desvendando a espuma

In MAR PORTUGUÊS , Fernando Pessoa

Destinatários: Educadores e professores do ensino básico; técnicos e monitores de educação 
ambiental

Objectivos: 
• Uma formação que encontra na “arte-expressão” uma forma “terapêutica” para levar o ser 
humano a reflectir sobre os estados de conflito ou de paz em que vive no âmbito individual, social e 
na natureza. 
• Produção de história nos moldes das antigas fotonovelas com tema eleito pelo grupo, utilizadas 
como material didáctico

Conteúdos: Em alusão às NAVEGAÇÕES PORTUGUESAS, navegaremos por conceitos, padrões de 
percepção e acções numa formação toda baseada em actividades práticas - dinâmicas de grupo, 
musicoterapia, danças e técnicas de arte-educação além do trabalho de diagnóstico seguido da 
mudança ou ampliação dos conceitos.

Formadora: Ivana Ribeiro – IBEV – Instituto Brasileiro de Educação para a Vida, Comunicadora Social 
, doutora em Ecologia e Recursos Naturais, com formação complementar em Abordagem de Arte 
Expressão para Intervenção Psicossocial.

Horário: Das 10:00 as 13:00 e das 14:00 as 18:00
Local: Centro de Educação Ambiental da Mata Nacional da  Machada e Sapal do Rio Coina, Barreiro
Participantes: grupo de 20 a 25 participantes
Taxa de Inscrição: 10 Euros (almoço incluído)
Inscrições: Preencher Ficha de Inscrição e enviar para aspea@aspea.org Telm. 917878100

Organização:  Câmara Municipal do Barreiro  e ASPEA – Associação Portuguesa de Educação 
Ambiental

Para mais informações contactar: Linha verde do ambiente: 800205681

Acção de Formação
17 de Abril 2010


